
«	Shosholoza	»	–	Chant	traditionnel	sud-africain 

	

Shosholoza	est	une	chanson	populaire	traditionnelle	d’Afrique	australe.	La	langue	
utilisée	est	le	zoulou.	Shosholoza	signifie	«	aller	de	l’avant	»	ou	«	faire	de	la	place	à	son	
prochain	».	Cette	chanson	est	vite	devenue	populaire,	car	le	rythme	accompagne	celui	
des	travailleurs	des	mines	durant	les	tâches	physiques	les	plus	pénibles.	

Elle	a	été,	par	la	suite,	reprise	comme	chant	de	lutte	contre	l’Apartheid	par	les	noirs	
opprimés	d’Afrique	du	Sud.	Maintenant,	elle	symbolise	l’Afrique	du	Sud	réunifiée	grâce	
à	la	lutte	du	leader	anti-Apartheid	:	Nelson	Mandela.	 

	

Shosholoza		
Kulezo	ntaba	
Stimela	Sipum’e	South	Africa		
(x2)		

Wen’	Uyabaleka	
Ku	Lezontaba	
Stimela	Sipum’e	South	Africa		
(x2)		

Shosholoza	Mama	
Dig	Dig	Digging	in	the	sun		
Men	must	work	for	me		
(x	4)	

	
	
	
	
	
	
	

	

Rythme	pour	les	percussions	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

Auto-évaluation  

 

Compétences travaillées 

 

 Acquis 

 
 

En cours Non acquis 
 
 
 

Je suis capable de reproduire le modèle donné avec justesse  

 
 
 
 

   
 
 
 

Je suis capable de chanter en rythme avec l’accompagnement  

 
 
 

   
 
 
 

Je suis capable d’interpréter le chant en articulant     

 
 
 

   
 
 
 

Je suis capable de reproduire l’ostinato rythmique  
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